MEGHIVO

CSALADI EGESZSEGNAP

TOP-7.1.1-16-H-ESZA-2020-01691
A HAHA Egyesiilet tisztelettel meghivja Ont az TOP-7.1.1-16-H-ESZA-2020-01691 azonositészamu, ,A
testi és lelki egészség egyensulyanak el6segitése” cimi projektje keretében megvaldsulé Csaladi
Egészségnapra.
Rendezvény ideje: 2022. junius 18. 10-17 6raig
Rendezvény helye: Debrecen-Jézsa, Sportpalya
Tovabbi informacié: Hamvas Laszlo, hajducivil@gmail.com
Programelemek:
Vérnyomas- vércukorszint mérés, Eletmod tanacsadas, Combi sport aréna, Egészséges

ételek ételkostoltatas, Koézos torna, Szkanderasztal, Sporteszkdézok, Kézmives

foglalkozasok, Ugralovar

A Rendezvényen val6 részvétel ingyenes.

Megtisztel6 részvételére feltétleniil szamitunk!
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