
 

 

MEGHÍVÓ 
 

SZEMLÉLETFORMÁLÓ ÉS EGÉSZSÉGMEGŐRZŐ PROGRAMOK A 

„GYERMEKSZEMMEL 2000” ALAPÍTVÁNYNÁL 

 

 

 

HELYSZÍN: MESEKERT ÓVODA: 4033 DEBRECEN, KÖRTEFA U. 3. 

 

IDŐPONT: 2022.02.03. 

 

Higiénia és testápolás 
 

A FOGLALKOZÁS SORÁN A RÉSZTVEVŐK MEGISMERKEDNEK A TESTÁPOLÁS ÉS 

TISZTÁLKODÁS ALAPVETŐ SZABÁLYAIVAL, A SZEMÉLYI HIGIÉNIA FONTOSSÁGÁVAL, A 

HIGIÉNIA HIÁNYÁNAK EGÉSZSÉGÜGYI KOCKÁZATAIVAL, A MEGFELELŐ HIDRATÁLÁS 

SZEREPÉVEL, A KÜLÖNBÖZŐ BŐRTÍPUSOKKAL ÉS AZ EZEKRE AJÁNLOTT KÉSZÍTMÉNYEKKEL, 

A NÉPI KOZMETIKUMOKKAL, GYÓGYNÖVÉNYEKKEL. A FOGLALKOZÁS BEMUTATÓVAL ÉS 

TESTÁPOLÓ SZEREK KIPRÓBÁLÁSÁVAL ZÁRUL. 

 
Részletek és információ: Fekete Valéria - +36 30 386 0533 
 

A rendezvényen való részvétel ingyenes! 

 

PROGRAM: 

09:00 - 13:00                Előadás és gyakorlati tréning 

 

 


